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Zprava KRPS o stravovani ve kolnf jidelné ve $kole Emila Kolbena,
Strancice

VazZeni rodice,

timto tématem jsme se zacali zabyvat na zakladé podnétl od rodic(, kdy Slo o nespokojenost déti
s chuti ve Skolni jidelné.

NejdFive bychom Vam radi predstavili jidelnu, ve které se stravuji nase déti. BohuZel nase Skola ma
omezeni, se kterymi bez obrovské investice nelze nic délat.

Jidelna a jeji personal se snazi v rdmci velmi malého rozpoctu uvafit polévku a hlavni jidlo. Nejde vSak
jen o rozpocet, ale i o plnéni norem, co vie musi jidlo obsahovat. Je zajimavé se podivat na Vyhlasku
o Skolnim stravovani.

Do jidelny byl zakoupen ve spolupraci s obci novy konvektomat a nové chladici zafizeni, coz se
okamzité projevilo na lepsi kvalité napf. ryZe se vafi stejnomérné (Cili nestava se, Ze je tvrda nebo
rozvarena). Dfive k pripravé polévky, omacky, pfilohy atd. byl k dispozici konvektomat jen jeden.

V konvektomatech jsou pres noc vareny vyvary ¢i omacky. Jidelna vafi z regionalnich potravin, napft.
krati maso nakupuje pfimo z farmy, a to celé krity, aby zpracovala vSechno a usetfila. Nejsou
pouzivana Zadna , dochucavadla®, coz je hlidano i ze strany hygieny. Cilem je vafit z polotovart
minimalné. Vyjimkou jsou napf. ryby. Jak vSichni vime, dobra Cerstva ryba stoji zna¢ny obnos.

Nejen vedouci kuchyné p. E. Sird, ale i pani reditelka byly ziskat inspiraci v rdmci vybaveni kuchyné
moderni technologii kromé jiného v jidelné v Mnichovicich, na kterou mnozi z vas jisté slySeli chvalu.
Navstivily také v ramci jednoho vikendu Macro Czech Gasto fest, ktery jsme doporucily, protoze i zde
téma jidelen bylo na programu. Nicméné vSechny nabidky, ukdzky a seminare byly zaméreny na
polotovary. Slo sice o kvalitni polotovary, ale za takové se musi vyznamné pFiplatit.

Nase jidelna svoji kapacitou neumozniuje dopliikovou ¢innost jako napf. ta v Mnichovicich. Nelze, aby
jidlo bylo vydavano dalsim osobam ve stejnych prostorach, jako jsou Zaci. Myslime, Ze bychom ani
nechtéli, aby se cizi osoby pohybovali po $kole. Redenim by bylo postavit novou budovu, na co? gkola
ani obec nemaji prostredky.

Z hygienickych dlvodu nelze ani jinym zplsobem zajistit pfedavani stravy jinym osobam napf.
néjakym okynkem. Nelze jej udélat tak, aby vedlo pfimo z jidelny. Dokonce nespotfebovana strava
nelze napf. odprodat nebo darovat, musi byt biologicky zlikvidovana.

Jidlo je mozZné si dosolit ¢i dopepfit, kdyZz déti pozadaji pani kucharky u okénka. Zamérné nejsou
dochucovadla dostupna pfimo, protoze pak dochazi k rlznym vtipkdim a mély by je k dispozici i déti,
které zatim adekvatné dochutit jidlo nejsou schopny.

Porce jsou opét uréeny normativné, ale pani kucharky jsou ochotny pridavat (samozifejmé pokud
nejde o maso). Casto si déti mohou vzit navic ¢erstvé ovoce &i mlééné vyrobky. Zkusenost je spise
takova, Ze si je berou jen ti nejmensi.



Dvé zastupkyné KRPS absolvovaly tfi naméatkové ochutnavky ve $kolni jidelné. Bylo ndm servirovano
stejné jidlo jako détem. Zaroven jsme obé vyuzily moznosti, Ze prvni den, kdy je dité z jidelny
omluveno, muZe si rodic¢ jidlo vyzvednout (opravdu vSem doporucujeme tuto pfilezitost vyuZit a sami
si jidlo doma ochutnat). Kotlikovy gulas byl lepsi neZ v kdejaké restauraci. Ryba z polotovaru chutnala
také dobfe. Lasagne byly doslova vynikajici. Polévky byly silné a velice dobfe dochucené.

Musime si uvédomit, Ze vafit tak, aby viem détem chutnalo pétkrat tydné, kdyzZ je dany rozpocet
a musi se dodrzet normy, je takika nemozné. Spousta jidel dle ankety je obecné neoblibenych jako
jsou napf. lusténiny a praveé ryby.

Neni nasim cilem psat 6dy na skolni jidelnu, ale kdyzZ jsme se ponofili do tohoto tématu,
neshledavame nic negativniho. Od poc¢atku probihala velice oteviena diskuze. V§e nam vidy bylo
vysvétleno a nase ndvrhy ochotné pfijaty.

Dokonce nékolik ¢len(i Vyboru KRPS, ktefi byli ptesvédéeni, e v jidelné nevaii chutné, nakonec vice
zjistovali od svych potomka a zjistili, Ze i kdyZ jim nékterd jidla nechutnaji, jsou vétsinou déti
spokojeny, jak vyplynulo i z ankety.

Povidaly jsme si i s nékolika détmi a obecné panuje nazor, Ze se jidla dokonce neustale zlepsuiji.
Donesly se k ndm napf. ale i historky, jak néktefi zaci jen oliznou lzZici a se slovy fuj, to nechci, jidlo
odnesou. Casto se také stavd, 7e se podivaji na talit a cely ho odnesou i bez ochutndni.

Nejvice vSak vypovida anketa, ktera byla provedena pravé mezi détmi. Nemdame v planu ji kompletné
zverejnit, ale kdokoli se s ndmi mlze spojit a radi ji predstavime.

Pokud mate jakékoli otdzky, poznamky, ndpady &i pfipominky, budeme rady, kdyz se s ndmi spojite.
Skola i jidelna jsou velmi otevFeni a opravdu jim zaleZi na tom, aby v rdmci moZnosti byly déti
v jidelné spokojeny a chutnalo jim.

Hlavnim cilem by za KRPS mélo byt udriet stravovani v jidelné z éerstvych surovin bez polotovar.
Za KRPS

Markéta Kabelova a Jana Olsdkova



